
 
 

Un golpe quiebra la porcelana piel de esta flor 
Apura el rubí de mi sangre me deja morada del dolor 
Me empuja más allá del olvido de ser mujer 
Con la certeza de ser merecedora de un trato con amor 
 
Un golpe rasga los hilos que entretejen esta sociedad 
Donde  ningún dolor debería ser dejado de lado 
Donde deberíamos defendernos como hermanos 
Curando la violencia como un virus es  curado 
 
Un golpe es un golpe tanto así como un puño cerrado 
Un insulto que mina mi autoestima, mi respeto 
Un plato que se estrella en el interior del hogar amado, 
Un golpe es un golpe aun si no es dado con la mano 
 
Un golpe envenena la palma de quien lo asesta 
Borra su humanidad con la misma celeridad que es dado 
Un golpe no solo daña al que es golpeado 
Un golpe destruye todo aquello por lo que es rodeado 
 
Curemos a nuestra sociedad de esta enfermedad 
Levantemos el puño tan solo para luchar 
Cambiemos tan solo de la manera que se debe cambiar 
Impulsando el cambio con la fuerza de nuestra humanidad 
 
Para que el maltrato quede atrás sea cualquiera su clase 
La violencia es violencia y no se puede justificar 
Siempre hay otra forma de llegar a lo que quieres llegar 
Dejando la violencia de lado lo podremos alcanzar 
 
Que un puño cerrado signifique la lucha unida de muchos 
Y no sea la causa del dolor de unos pocos. 
Curemos a nuestra sociedad  de esta enfermedad, 
levantemos el puño solo para luchar. 
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